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AZ teprve nedavno, na dovolené v zahrani¢i, jsem si uvédomil, Ze holky v Ceské republice se bavit
moc nechtéji. Oslovite je, divaji se jinam, balite je, vymlouvaji se. Skoro jsem uveril, Ze je to
normalni reakce. Reakce, kterou musite pfekousnout, a pak to jde dobfe. Jenze kdepak, normalni to
opravdu neni. Navic nejde jen o holky, vétSina lidi v naSem staté se chova stejné a kdyz je oslovite,
tvari se, jako byste je straSné obtézovali.

Nezapomenu, jak jsem byl tfeba tento rok na dovolené v Recku. P4z plna nadhernych holek,
Ceskych holek. JenZe co jim fict? Nebude trapné s nimi mluvit, kdyZ se opaluji nahofe bez? Nebude
to vypadat jako byste po nich jen slintali? Jak zacit. Co délat, kdyZ je to skupinka krasavic a vy
netuSite jak na né. NejlepSi asi bude to zkusit. Vstal jsem a Sel na to. V nejhorSim mé odpalkuji.
Neznam je, a potom je stejné neuvidim, tak co. P¥iSel jsem a fekl: ,Ahoj.“ Jedno blbé slovo a zacaly
se dit véci. Holky se chtély bavit. Nedélaly, Ze mé nevidi. Nestalo se, Ze by se se mnou bavila jen
jedna a ostatni si Sly zaplavat. Kdepak, vSechny se pustily do fe€i. Povidali jsme si a ony byly
vyloZené rady, Ze se s nimi nékdo bavi. Rady, Ze tam nejsou samotné. Chtély prosté néjakou
zabavu a dostaly ji. J& byl jediny, kdo to zkusil a odvazil se. SlySet od holek: ,Tak co kdybychom
dnes vecer zali na sklenicku.”, je balzam na usi. UpIné citite tu energii, tu radost a chut’ se bavit.

A pak prijedete zpét do Ceské republiky. Do mista nastvanych lidi. Lidi, co spolu nekomunikuji. Do
mista, kde vas cizi Clovék, ktery vas nékde oslovi, neskutecné obtéZuje. Do mista, kde obcCas pfi
baleni musite doslova pfemlouvat a snazit se, aby se s vami nékdo viibec bavil a neignoroval vas.
Pfemlouvat, pfestoze ten ¢lovék zajem ma. Jen ho nepochopitelné skryva. Opravdu zvlastni rozdil.
Rozdil, ktery €lovéku nepfijde, dokud nevycestuje a nevidi to z jiné stranky.

Baleni mé bavi. Zvykl jsem si, Ze naSe holky vam pfi prvnim osloveni odpovi nejcastéji néjakou
hovadinu. Zvykl jsem si, Ze musite pfekonat tuhle zakladni hranici a pak se z nich stanou normalni
lidé, ktefi se bavit cht&ji. JenZze nejprve musite zménit svij status z opruzovace na normalniho
Clovéka.

V Ceské republice je nékdo, kdo oslovi jiného &lovéka, Elovékem zavrzenihodnym. Starsi pani se
vas na zastavce autobusu zepté: ,Mlady pane, nevite kolik je hodin.” Vy z usi vytrhnete sluchatka,
pomyslite si néco o staré otravné kravé a na pdl huby ji sdélite ¢as. Nedivate se ji do o¢i, aby po
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vas, nedejboze, jeSté néco nechtéla.

Stojite na Urfadé s néjakym formuldfem. Nejednou vidite chlapka. Ma stejny formular, jen stoji ve
Spatné fadé. VSichni kolem si toho taky vSimaji. Pochichtavaji se. ,Vidis toho blbce, Marenko. Stoji
ve Spatné radé.”, slySite dvé starSi pani Stébetat vam za zady. Neda vam to a zaklepete muzi na
rameno a feknete mu, Ze stoji Spatné. Chlap se na vas ze zacatku podiv4, jako byste jej chtéli
okrést. Lidi kolem jsou naStvani, zZe pfisli o zabavu. Nastésti se to chlapovi v hlavé rychle srovna a
pochopi, Ze jste chtéli pomoci. JenzZe nevi co fict, je to sakra nezvyklé. Tak jen rychle a plaSe
podékuje a zafadi se spravné. V tom okamziku vas zacne pro jistotu ignorovat, co kdybyste se chtéli
jesté o né€em bavit dal.

Lidé jsou tu obCas zbytecné uzavieni. Mozna je to timto statem, protoZe se mi zd4, Ze ti stejni lidé
se za hranicemi chovaji Uplné normalné. Zvlastni, nemyslite? Pak se mlZzeme jen divit, Ze plno
holek fekne, Ze nékoho maji, i kdyz to neni pravda. Pry obranna reakce. Obranné pfed ¢im? Pfed
tim, Ze chcete komunikovat? Pfed tim, Ze jste divni, protoZe nemlCite jako vSichni ostatni?

Pokud chcete balit holku, musite se pfipravit na tuto jeji ,obrannou“ reakci. Nesmite se nechat
odpalkovat prvni vétou a sméle pokracovat dal, protoze jakmile prolomite jeji ochrannou bariéru,
zacne se s vami bavit normalné. Plno kluk{ to vzda na zacatku, protoZe si mysli, Ze holka nema
zajem. Vlastné je to stejné, jako byste z fleku Sli za neznamou holkou a zeptali se, jestli s vami
nepdjde na kafe. Ve vétsiné pripadl fekne NE. JenzZe kdybyste si s ni ze zacatku troSku povidali a
zeptali se az pak, mate mnohem vétsi Sanci.

Pokud se nechate zasko it ze zaCatku a nevite co s tim délat, tak doporucuji k baleni nejdfive
mista, kde se lidé bavit chtéji. Diskotéky, bary, kluby, oslavy a zdbavy. Tam se naucite nenucené
komunikovat a oslovit Uplné obycCejné. Treba hloupym ,Ahoj“. Potom uz nebude problém mluvit s
kymkoliv a kdekoliv. Pochopite, Ze lidé délaji Casto nejdfiv neskutecné ,fory", i kdyz jste pro né
zajimavi. To Ze se na vas holka schvalné nediva, neznamena vzdy, Ze vas nesnasi. Nebojte se
toho. Pfekonejte vzdy tuhle prvni bariéru a nenechte se jen tak odradit Zadnou hlouposti. Pokud se
tohle naucite, bude mit Uspéch. Nefikejte si: ,Co kdyZz mé odmitne?" Berte to tak, Ze to nic nemusi
znamenat. Je to jen jeji obranna reakce. KdyZ to nezabalite na zaCatku a nenechate se zastrasit
prvnim zaporem, sklidite aspéchy.
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