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ZkouSeli jste se nékdy zamyslet nad tim, jak se bézné chovate pfi kontaktu s lidmi a jaky to ma
dopad na vaSi uspésnost v baleni holek?

Plaché chovani

Pfi chizi hledite ¢asto do zemé. KdyZ mluvite s lidmi, tak se jim méalo divate do oci a pokud ano, je
vas pohled kratky a plachy. Pokud zahlédnete né&jakou divku, prohliZite si ji spiSe tak, aby vas moc
nevidéla, a kdyz se setkate oCima, ¢asto uhnete, jako byste se na ni pfedtim nedivali. DelSiho
zrakového kontaktu se vétSinou bojite, protoze nevite, co byste méli udélat dal. Nékdy zvladnete i
delSi pokukovani, ale na vic se necitite a tak ¢ekate na néjaké znameni, které vSak nepfichazi, a
proto neudélate nic. Doma si to vycitate, pfipadné si slibujete, Ze pfisté se uz budete chovat jinak.

Jde o velmi ¢asté chovani. Prezentuje se tak mnoho introvertl. Tento typ hodné véfi na nahody a
Casto si fika: ,Az ji znovu uvidim, urcité uz néco udélam.”, a pak je schopny kazdy den jezdit
schvalné ve stejnou dobu a Cekat, az tu divku znovu narazi. KdyZz ji vSak znovu potka, jen po ni vic
pokukuje a nejradéji by, aby ona udélala ten prvni krok.

Vyhody: Tohle chovani pfitahuje materské typy, protoZe v nich vzbuzuje touhu ochranovat. Plisobite
velmi milym dojmem. To se d& vyuzit hlavné u starSich Zen na Ufadech, kdyZ o néco zadate, nebo
potfebujete néco vysvétlit.

Nevyhody: S timto pfistupem nikoho nesbalite. Nékteré holky budete jisté pfitahovat, protoze z vas
nebudou mit strach, ale abyste je sbalili, musite je oslovit prvni a to se ¢asto nestane. Ve vztahu s
holkami jste proto nejCastéji kamarad, kterému se sveruiji.

Otevrené chovani

Chodite s hlavou vzty€enou, usmivate se na lidi a nevyhybate se pfimému pohledu do o€i. Neméte
problém bavit se s cizimi lidmi, zvladnete dobfe mluvit. Kdyz vidite zajimavou holku, nebojite se ji
oslovit. VZdyt si spolu jen norméalné povidate. V baleni mate velkou Sanci. Zenam vétsinou takové
chovani imponuje a obcas je i pfekvapuje, protoze jsou zvyklejSi na Plaché typy. Nékteré divky s
vami v8ak nic nechtéji mit, protoze vam neveéfi a maji se pfed vami na pozoru.

Tento typ si vétSinou nic nedéla z odmitnuti. Nebere jej jako prohru, kdyZ néco nevyjde, jde se dal.
Nejcastéji se vyskytuje u extrovertnich lidi a dalSich lidi, ktefi si se citi v pohodé a véfi si. Coz
znamena4, Ze takového chovani mlze dosahnout kazdy. Vétsina Plachych lidi to uz poznala, kdyz se
jim napfiklad néco povedlo a byli na sebe hrdi nebo si dali par panakd, kterymi odbourali svoje
zabrany.
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Vyhody: Osloveni vam nedéla problém, citite se v pohodé a mate dostatek sebevédomi, takze divky
pritahujete. Znate pIno divek/kamaradek. Nékteré vas dokonce tajné obdivuji a usiluji o vas.

Nevyhody: Existuji i holky, které se vas boji, protoze jste pro né pfilis velky bali€¢. Vzhledem k tomu,
Ze jste hodné vidét, pocitejte s tim, Ze budete i hodné pomlouvany a pro mnoho slabSich a
zavistivych miZete byt frajirek.

Kombinované chovani

Samoziejmé, Ze spousta lidi disponuje obéma typy chovani. Necastéji vSak u klukl byva dominantni
Plachy typ, jenZ se €asem a zkuSenostmi obohati o prvky Otevieného chovani. Tahle kombinace je
velmi silnd, protoZe si svoji jemnou plachosti ziska dlvéru divky a diky naslednému Gtoku zajisti

vyhru.

Opacna kombinace je ¢asta o néco méné, protoze Otevienym typlim plachost nechybi a nepotiebuji
ji kK spéchu u zen. Ten si umi zajistit i bez ostychavosti.

Myslim, Ze je jasné, Ze samotny Plachy typ ma nejmensi nadéji ziskat divku. TakZe pokud jste se v
ném poznali, méli byste na sobé troSku pracovat, abyste svoji Sanci zvysili. Pfitom staci tak malo:
Divku oslovit.
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