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MUzZe se stat, Ze se vam zalibi n&jaka vase znama natolik, Ze pfimo zahofite touhou s ni chodit.
Nejcastéji to byva prave vaSe dobra kamaradka, protozZe se s ni uz delSi dobu znate, rozumite si a
citite se s ni fajn a tak pfemysilite, jak by bylo skvélé, kdybyste se dali dohromady. Pro¢ nespojit
prijemné s uziteCnym, fikate si. Pokud jde o baleni zndmych divek, hodné zaleZi na tom, jak dobfe

se s nimi znate a jak moc ddvérny vztah k sobé mate. Pochopitelné plati, ze ¢im jste si blizsi, tim je
baleni horSi a nese veétsi riziko.

Reknu vam na rovinu, sbalit kamaradku, obzvlasté tu dobrou, je velmi t&Zka véc. MdzZete o ni totiz
nendvratné pfijit, nebo se vam tfeba zacne vyhybat a vas vztah ochladne. Dobfe si proto pfed
takovym postupem rozmyslete, jestli vdm to za to stoji a jestli dok&zZete v pfipadé neuspéchu
obétovat vaSe kamaradstvi. J& osobné si myslim, Ze u dobré kamaradky je to pomérné velky risk.

Nabizim vam pér rad, jak to zvladnout. Jen neCekejte néjaky navod na 100% Uspésnost, ktery
zaruCené zabere na kazdou vaSi kamaradku. ZaleZi totiz hodné na vas samotnych. Baleni zndmé,

N

aplné cizi holky.

Baleni znamé divky

Baleni né€jaké holky, s kterou se nékde vidavate a nebo mate néco spole¢ného, je nejlehci. Mate v
rukavu plno trumfl. Néco uz o ni vite a ona bere na védomi vasi pfitomnost. Vzhledem k tomu, Ze si
spolu povidate, neni problém ji pozvat i nékam mimo misto, kde se bézné pravidelné potkavate.
Nemusite tomu hnedka fikat rande, je to spiS takové setkani, kde budete spolu sami. KdyZz odmitne,
nic se nedéje. Rozhodné se vam pfisté nebude vyhybat, maximéalné bude jen troSicku chladnéjsi.

Na znamou holku plati bézna pravidla baleni. Nebojte se s ni flirtovat a hlavné budte co nejvice v
kontaktu, abyste na ni mohli plsobit. Budte ji nablizku a vice si spolu povidejte. Zkuste taky udélat
co nejvétsi pokrok ve vasem vztahu pred tim, nez ji pozvete na rande, aby se do vas méla Sanci
aspon trosku zamilovat, nez to na ni vybalite.

Baleni spoluzacky

Pfedtim neZ zacnete, musite si velmi dobfe uvédomit, Ze pokud se to nepovede, budete spolu travit
bok po boku jesté néjaky Cas (do konce Skoly). BéZn& spoluzacka z vaSeho nezdaru vétSinou
nedéla zadnou velkou tragédii, protoZe si také uvédomuje, Ze se ve vasi blizkosti budou muset jesté
néjakou dobu zdrZovat, a proto je vaS neuspésny pokus nejCastéji zameten pod koberec a dal se o
ném nemluvi. MlzZe se v3ak stat, Ze narazite na né&jakou husicku, kterda nebude vahat to ihned
rozneést po celé Skole - coz je samoziejme riziko, s kterym musite pocitat. Az si tohle srovnate v
hlavé, mlZete pfemyslet nad planem.
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Je jasné, Ze balit spoluzacku pfimo ve Skole je trosku tézsi, protoZe je svazana urcitymi pravidly a je
obtizné&jsi se ji dostat pifimo na kobylku. Idealni na sbaleni spoluzacky jsou proto spiSe rizné
spole€né akce mimo Skolu. Tam se prolomi bariéra mezi lidmi a vy se k ni dostanete mnohem blize.
Prikladem budiz tfeba néjaky spolecny vylet, kde se ji budete u ohné troSku vic vénovat a ukazete ji
tfeba, Ze mate podobné zajmy. Pfidejte doteky a dalSi druhy svadéni. Pokud jste se k ni méli i

predtim troSku ve Skole a nebyli jste ji prilis Ihostejni, méate velké Sance.

V3imnéte si, Ze rlizné vylety a Skolni akce jsou nejcast&jSim mistem, kde se davaiji lidé dohromady.
Jednak je to tim, Ze se na takovych akcich pije i alkohol a ten uvolni zabrany, ale hlavné je to proto,
Ze si ve Skole vétSinou lidé drzi odstup a chovaji se stylem: ,Co by na to fekli druzi?* - coz je i
ddvod, pro¢ hodné Skolnich lasek svij vztah ve $kole pozdéji taji.

Chcete-li sbalit spoluzacku, tak se ji ve Skole vénujte, ale maximum ze sebe vydejte na
mimoskolnich akcich. Baleni spoluzacky neni velmi obtizné. Casty kontakt ve tfidé mezi vami a
divkou vytvofi urCitou vazbu a vy potom musite jen vyuzit vhodné pfilezitosti, jak se k ni dostat bliz.

Poznamka: Pochopitelné podobné pravidla plati napfiklad i pro spolupracovnice, atd.

Baleni dobré kamaradky

Mozna vas napadne, ze kdyz se spolu s dobrou kamaradkou uz tak dlouho znate, tak by vSecko
meélo jit v pohodé. Ze méte tim padem velkou vyhodu. Znate jeji pfani i tajemstvi, rozumite si.
Nevadi ji, kdyZ se obejmete nebo se ji dotykate, a podobné. Tak kde je problém?

Mate strach, Ze pfijdete o kamaradstvi?

Tim, Ze ji milujete, jste vlastné uz o kamaradstvi prisli. TéZko to bude takové jako predtim, at' uz se ji
pfiznate, Ze ji mate radi, nebo ne. Mezi kamarady panuje urcitd svoboda v chovani. Divka vas
obejme, fekne vam, Ze vas ma rada, Ze jste fajn a vi, Ze to nebudete brat, jakoby vas lovila. MZe si
k vdam lecco dovolit. A kdyZ vam nékde na chaté vecCer Supsne pod deku, tak oba vite, Ze tohle neni
Zzadna nabidka k sexu. A to stejné plati i naopak. Jakmile se ale zamilujete, tahle pravidla préatelstvi
ménite a posunujete do jiné roviny. Zamilovanim pfichazite o kamaradstvi a divku stavite do role
partnerky. Jste-li do ni zamilovani, cesta zpét nevede.

Co je nejhloupéjsi?

s vami bude ,feSit* tim, Ze si o tom s vami promluvi (resp. se vam to bude snazit vymluvit). OvSem
uplné ze vSeho nejhorsi je, ji jeSté po takovém pfiznani prosit. To je totiz pfiméa cesta do pekel.
Ztratite jeji ddvéru, pratelstvi a zacne se vam stranit Gplné.

Da se to néjak zvladnout?

Dostat ji, bez toho aby sama chtéla, samoziejmé nejde. V prvni fadé pro ni musite byt fyzicky
pritaZlivi a nebyt nouma. Potom uZ jen musite zafidit, aby o vas zacala pfemyslet i jinak, nez jako o
kamaradovi. Tahle cesta je pomérné dlouha a nemizete ji chtit uspéchat.
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Hlavni je ukazat, jaky jste Uzasny partner. Jedna moznost je, najit si néjakou divku a prezentovat se
jako dokonaly partner nékoho jiného, aby vidéla co ma jina holka a zaCala trosSku Zarlit. OvSem
touhle cestou ¢lovék zamilovany do kamaradky asi ¢asto nepUjde, takZe se na to da jit jesté jinym
zplsobem.

Uvédomte si, Ze mate pfistup k mnoha informacim, protoZe se jako kamaradi sobé navzajem
svéfujete. Casto si sdélite i takové véci, které byste svym partnerm/rodi¢tim/a daldim nefekli. Je
proto jednoduché poskytnout kamaradce to, co ji chybi. Je jedno jestli ty véci postrada v sou¢asném
nebo minulém vztahu. Vy o tom vite a mlZete ji je nabidnout. Ten jeji si nevzpomnél na jeji
narozeniny, nepochvalil ji novy uces, nevzal ji do kina, nepomohl ji, kdyZ potfebovala... no tak to
udélejte vy. Mate velkou vyhodu. Pokud néco jeji pritel udélal Spatné, tak mu to pravdépodobné
nefekla. Svéfila se radé&ji vdm. On o chybé nevi, zato vy ji mlZete krasné napravit a dat najevo, Ze
vy jste ten skvély partner a tim poukazat na propastny rozdil v chovéani ,skvélého kluka“ a jejich
béZnych klukd.

Jak jsem uz zminil, je to béh na delSi trat, ale zvladnout se to da. S kamaradkou je to v lecCem
podobné jako s ostatnimi holkami. Pfitahovat ji budou kluci, ktefi nejsou jen hodni a vSechno ji spini,
ale méli by si umét i dupnout a nenechat se sebou mavat.

Hodné klukd, ktefi chtéji sbalit kamaradku, si stéZuje, Ze ona chodi s néjakym hajzlikem, ktery se k
ni chova Spatné. Casto maji pocit, Ze si ji ten jeji pfitel nezaslouZi a Ze oni by se o ni starali mnohem
Iépe a byli by na ni hodnégjsi. A tak se snaZzi byt na ni laskavéjsi, chranit ji a délat pro ni vSecko
mozné, protozZe si mysli, Ze ona tohle pfesné vyZaduje. Jestli jste taky takovi, tak se zamyslete, proc
jste teda porad jen kamaradi. Asi délate néco Spatné, Ze? Ona totiZz chce chlapa, ktery si umi
prosadit svoji a neskace porad, jak ona piska. Budte proto vic chlap, at vas pfestane brat jako
kamarada.

Sbaleni znamé holky neni tak obtizné. Odpadéa oslovovani a seznamovani, ale dél je to stejné jako
s jakoukoliv jinou holkou, jen u dobré kamaradky je nutné zménit vasi kamaradskou roli na
partnerskou. Zamyslete se nad tim, jak se ke kamaradce chovate, zanalyzujte si, co ji chybi, a
ukazte, Ze byste byli dobrym partnerem. Pfilezitosti mate jisté dost. Pokud jste pro ni chlapsky
pritazlivi, mate velké Sance, Ze zvitézite. Jen nechtéjte okamzity Uspéch. Berte taky v Gvahu jak
dlouho se formovalo vaSe pratelstvi, a proto necekejte, Ze zména probéhne ihned.
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