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Rozhodl jsem se na Zadosti mnoha divek sepsat tipy jak sbalit kluka. Ono v ¢lanku viastné nepUjde
ani tak o baleni, ale o to, jak ukazat svlij zajem ¢i zajem vyvolat. Na Uvod je dilezité fici, Ze holky,
ac si to ¢asto vlibec neuvédomuiji, to maji v baleni trosku jednodussi, protoZe nemusi kluka
oslovovat. Staci, kdyz pochopi par zakladnich pravidel a kluk se za€ne snazit sdm. Kazdopadné tipy
v tomhle ¢lanku nikomu automaticky nezaru€i stoprocentni kladny vysledek, ale rozhodné znacné

zvednou Sance na uspéch.

Problém vétSiny holek spociva v tom, jak reaguiji v situaci, kdy se jim nékdo libi nebo kdyz jsou
baleny. NejCastéji se chovaji pfesné obracené, nez by mély a nez kluci ¢ekaji. KdyZ se kluk na né
podiva, uhnou pohledem a divaji se schvalné jinam. Kluk sedi vpravo, ony jdou doleva a jesteé si
sednou zady k nému. Kluk se posadi vedle nich a ony celou dobu koukaji na druhou stranu. Kluk se
usméje a holka nasadi tvar naprosto bez vyrazu a zajmu. Tohle vSechno muZe €asto odradi a
dojdou k logickému zaveéru, Ze holka asi nema zajem, kdyZ odmita jakykoliv neverbalni kontakt.

Schvéalné se dévcCata zamyslete, jestli se takhle nahodou taky nechovate pravé v situacich, kdy vas
nékdo zaujal a pokud ano, je Cas na zmeénu. Kluk je sice lovec, ale taky je nékdy potrfeba ho troSku
popostrcit a k lovu jej povzbudit. Uvédomte si, Ze iusmév, pozitivni o€ni kontakt a dalSi véci, vas nic
nestoji. Nejste vyzyvava a vlezla a kluk to oceni, zkusi sebrat svoji odvahu a pljde vas oslovit.

PIno holek si 0 sobé mysli, Ze nejsou pékné. Nékterym se zd4, Ze maji mala prsa, jinym zase, ze
jsou moc velka. DalSi maji komplexy z toho, Ze jsou pfilis drobné, €i naopak vysoké. Tahle ma velky
zadek, jina par kilo na vic. Nic z toho vSak neni prekazka baleni. Definice krasy prece neexistuje,
kazdému se libi néco jiného. Jeden kluk ma rad mala prsa, jiny holku, kterou je za co chytit. Idealni
holka je pro kazdého chlapa jina.

Damy, prozradim vam tajemstvi. | pfesto, Ze muZzi prvotné dévcata vybiraji o¢ima, mlZete je dostat
nécim zcela jinym. To jak holka vypada, je v muzském baleni jen prvni ¢ast, potom nastupuji ¢asti
dalsi, které rozhoduji, jestli ta holka opravdu za néco stoji. A slibené tajemstvi je, Ze zminovanou
prvni ¢ast mizZete vhodné preskodit pohledem z o¢i do oéi. V té chvili vam kluk prestane hodnotit
postavu, ale prejde do faze druhé a zaCne o vas pfremyslet na jiné urovni, kde vas vzhled uz nebude
primarné dilezity.

Predstavte si napriklad, Ze jste nékde v klubu, kde je plno dalSich Zen a najednou tam vstoupi muz
vaSich pfedstav. Rozhlédne se kolem a vybira. ProtoZe nezna povahové vlastnosti divek v sale,
vybira podle vzhledu a hodnoti. Myslite, Ze jste bez Sance, protozZe jim nemizZete konkurovat?
Kdepak, staci upoutat pozornost svym pohledem. V momenté, kdy se vase oci setkaji, usmeéjte se.
V té chvili jste zaujala jeho pozornost a stala jste se z&istajasna tou zajimavou holkou v mistnosti.
Chlapovi pobézi v hlavé: ,Ona se na mé divala a usmala se, libil jsem se ji?“, a dostavate bonusové
body. | kdyby byly kolem hez€i holky, bude myslet na vas. A pravdépodobné se vam pokusi sbalit,
protoze bude mit pocit, Ze mezi vami néco zajiskfilo.

http://www.qark.net/clanek/jak-sbalit-kluka-navod-pro-zeny QARK.net


http://www.qark.net/clanek/jak-sbalit-kluka-navod-pro-zeny
http://www.qark.net/clanek/jak-sbalit-kluka-navod-pro-zeny
http://www.qark.net

Jak shalit kluka - navod pro Zeny 2/3

N 4 N 4

Tohle plati kdekoliv. Byt zajimava neznamena byt nejstihlejSi, nejprsatéjsi a nejblondatéjsi. Byt
zajimava znamena vzbudit zajem a navazani pozitivniho ocniho kontaktu je jeden ze zplsobd, jak
toho dosahnout.

K baleni klukd je nejvhodnéjsi podivat se na véc kluci¢ima o¢ima. Uvédomte si, Ze existuje plno
nesmeélych muz(, ktefi nemaji dostatek odvahy udélat prvni krok, zvlasté pokud budou mit obavu,
Ze by se jejich snaha mohla minout G€inkem. A ti, kdyZ vés vidi, hledaji nejcastéji néjakou indicii,
ktera jim naznaci, Ze méate zgjem. A za zajem skuteCné nelze povazovat to, Ze se z ni¢eho nic
proménite v kamennou sochu, ktera navic hledi nékam Gplné jinam, nez na n&j. Pokud se na vas
kluk podiva, dava tim najevo svlij zajem, navazte s nim proto ocni kontakt a klidné se i usméjte. Pro
néj to bude znameni, Ze vam neni lhostejny a zacne prfemyslet co ma délat. Pravdépodobné se
jesté jednou ujisti, Ze se neprehlédl a potom mu to v hlavé zacCne vrit, zacne si dodavat odvahu a
nakonec prosté vykrocCi. A pokud by se presto k nicemu neodhodlal, projdéte tfeba kolem né;j.
Uvidite, jak to s nim zacviCi. Jakmile se pfiblizite na dosah, mnohdy to donuti kluka jednat, protoze
to pro néj bude potrfebny impuls k akci. Bude to totiZ pro néj min stresujici, nez kdyby musel jit az za
vami a tam vas oslovovat.

Casto se stane, Ze holka méa zajem o kluka a potom &eka, Ze ji sbali. To je v pofadku. N&kdy se i
setkaji pohledem, ale kluk se k niéemu moc nema, i kdyZ je na ném vidét, Ze by chtél. Pfedstavte si
to tfeba tak, Ze jste nékde na diskotéce a on sedi u baru. Vyménite si par pohled( a ismévd, ale
kluk je nesmély a nezvedne se a nepfijde za vami ke stolu. Tfeba urputné premysili, jak vas oslovit.
NejcastéjSi chybou, kterou délate je, Ze to tomu klukovi ztiZzite ve snaze mu pomoci. Napfiklad si
jdete objednat néco na bar, ale jdete na druhy konec baru, misto abyste Sly k nému a objednaly si
vedle néj a daly mu tim Sanci vas oslovit. Kluk je v tom pfipadé uplné mimo a €asto to vzda, protoze

vasi reakci Spatné pochopi. On by totiZz néco takového nikdy neudélal.

PTi baleni nemusite nikoho oslovovat, ale staci dat chut klukovi, aby oslovil vas. Dostarite se pod
jakoukoliv (i obycéejnou) zaminkou do jeho blizkosti a potom vas oslovi. Nahodné setkani mizete
kupfikladu zrealizovat tfeba u toalet, kde kolem sebe projdete. Kdyz se budete mijet a podivate se
mu lehce svadivé do oci, tak vérte, Ze i nesmeély kluk se do baleni zapoji.

Pokud nechcete balit nékde na verfejnosti, ale mate kluka vyhlidnutého jinde, prvni véc je dat o sobé
védeét. Kluci si vas totiz nemusi vSimnout, i kdyz vas potkavaji kazdy den. Musite se proto zviditelnit.
Asi nejjednodussi upoutani pozornosti je pozdrav. Chodite kolem sebe delSi dobu, tak pro€ se
nezacit zdravit? Kluk zacne premyslet, odkud vas zna a pristé pozdravi i on vas. V kombinaci s
pohledem do o€i v ném vzbudite zajem. Pozdrav je naprosto nevinna véc. Nikdo vam za néj hlavu
neutrhne, ale umi udélat divy, protoZe donuti kluka o vas pfemyslet. A to je to, o co vam preci jde.

Shrnuti

To, Ze ma o vas kluk zajem, poznate lehce podle toho, Ze si vas prohliZi. Pokud je situace jina a on
si vas zatim nevsiml, dejte o sobé védét. V kazdém pfipadé potom navazte oCni kontakt, usmeéjte se
a zkuste se pfiblizit na dosah. Nemusite délat nic vic. Jen dat pfilezitost k seznameni a o zbytek se
uz postara on. Kluci si 0 vas nikdy nebudou myslet, Ze jste vlezlé, nebo lehce dostupné dévky,
protoZe se na né divate, usmeéjete se nebo pozdravite. MuZi jsou lovci, radi lovi, ale vy je timto
chovanim nikterak o lov nepfipravujete. Naopak, ¢asto diky tomu seberou odvahu a potom ze sebe
vydaji maximum.
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Jen jesté takova poznamka. Ono to samoziejmé vzdycky vyjit nemusi. | kluk miiZe s nékym chodit,
nemusite byt jeho typ, nebo nema na baleni naladu. Presto se vyplati to zkusit. Je lepSi kdyz vite,
Ze to nevyslo, nez kdyZ se budete trapit, protoZe jste to nezkusily. Navic pohled do oci, ismév Ci
pozdrav z vas nedéla Zzadnou koketu. Prosté jste jen mila, takZze se vam za to nikdo nebude smat.
Nehrozi vam pfimé odmitnuti a nemate co ztratit.
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